VYROCNA SPRAVA O VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI
SKOLSKEHO INTERNATU
za Skolsky rok 2025/2026

Nazov Skolského internatu: Spojeny $kolsky interndt - OZ Skolsky internat Antona Garbana
Zriad'ovatel: KosSicky samospravny kraj
Vypracoval / Zodpovedny: Ing. Michaela Sutorova — veduci vychovy

@ LEGISLATIVNY RAMEC

Tento dokument je vypracovany v sulade s aktualne platnou pravnou Upravou tykajucou sa sprav o vychovno-
vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach $kél a Skolskych zariadeni, najméa so zakonom ¢. 321/2025Z.z. o
Skolskej sprave a o zmene a doplneni niektorych zakonov, so zakonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavania v
nadvaznosti na Vychovny program Skolského interndtu a vnutorné predpisy Skolského interndtu.

1. Zakladné identifikacné a organizacné udaje

Presny nazov zariadenia: Spojeny $kolsky internat - OZ Skolsky internat Antona Garbana

Adresa sidla: Werferova 10, 04011 KoSice

Kontaktné udaje: Tel: +421 55 6785702 | E-mail: info@internatkosice.sk | Web: https://internatkosice.sk/
Identifikacné cislo: 57070890

Zriad'ovatel: Urad Kosického samospravneho kraja Ndmestie Maraténu mieru 1, 042 66 Kosice

Vedenie internatu: Ing. Jaroslav Cikos, Ing. Michaela Sutorova

Zoznam organizaénych zloziek: S| Antona Garbana, S| Medickd 2, SI Povazska7

2. Udaje o ubytovanych Ziakoch a vychovnych skupinach

2.1 Kapacita a vyuZitie ubytovacieho zariadenia

Celkova ubytovacia kapacita internatu: 390 1670k

Skutocny pocet ubytovanych Ziakov k 15. 9. 2025: 383 Ziakov (z toho 69 chlapcov / 314 dievcat)
Z toho cudzinci: 0 Ziakov

Percentualna obsadenost: 98 %

Pocet vytvorenych vychovnych skupin: 13 vychovnych skupin


tel:421556785702
mailto:info@internatkosice.sk
https://www.kosickazupa.sk/kontakty

2.2 Prehlad vychovnych skupin (VS)

Vychovna Pocet Ziakov Druh skupiny Zodpovedny vychovavatel

skupina

1.VS 30 dievéenska Mgr. Ingrid Kapitulova

2.VS 30 dievéenska Ing. Michaela Sutorova

3.VS 30 dievéenskd Natdlia Pikla DiS

4.VS 30 dievéenska RNDr. Dana Hudakova

5.VS 30 dievéenska Mgr. Barbora Tressova

6.VS 30 dievéenska Ing. J. Cikos, Ing. M.
Bujridkova

7.VS 30 dievéenska Mgr. Danka Baldzkova,

8.VS 30 diev€enska Mgr. art. Zuzana E6tvGs

10. VS 30 dievéenska Bc. Michaela Racekova, Mgr.
A. Lackovd

11. VS 30 Chlap&enska/dievéenska Bc. Alexandra Michalekova

12.VS 30 dievéenska Mgr. Maridn Beldk

13.VS 30 dievéenska Ing. Martin Zamborsky

14. VS 30 dievéenska PaedDr. Martin Demo, PhD.

2.3 Kmeriové $koly Ziakov a SVVP

Ubytovani Ziaci navstevuju celkovo 34 strednych skol v meste a blizkom okoli. Najvacsi podiel Ziakov tvoria
Studenti nasledovnych $kol:

e Stredné odborné Skoly: 216 Ziakov

e Konzervatoria: 89 Ziakov

e Gymnazia: 46 Ziakov

e Skoly umeleckého priemyslu: 15 Ziakov
e Stredné zdravotnicke skoly: 11 Ziakov
e Stredné Sportové skoly: 6 Ziakov



V Skolskom roku 2025/2026 bolo v internate ubytovanych 0 Ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami (SVVP) a 1 Ziatka so zdravotnym znevyhodnenim. Vychovévatelia Gzko spolupracovali s
kmenovymi Skolami a poradenskymi zariadeniami pri zabezpecovani individualneho pristupu.

2.4 Informacia o ¢innosti Skolského podporného timu

V Skolskom internate nie je zriadeny Skolsky podporny tim. Podporné opatrenia a rieSenie individualnych
potrieb Ziakov su zabezpecCované v ramci beZznej vychovno-vzdelavacej ¢innosti vychovavatelov, v spolupraci s
kmenovymi Skolami, zdkonnymi zdstupcami a podla potreby aj s prislusnymi poradenskymi zariadeniami
alebo inymi odbornymi subjektmi.

3. Vychovno-vzdelavacia ¢innost a jej vysledky

3.1 Priprava na vyucovanie a Studijné vysledky

Priprava na vyucovanie prebiehala denne v vyhradenych ¢asovych blokoch (od 16:00 do 21:00 hod.) v
Studovniach aj na izbach Ziakov pod dohladom sluzbukonajucich vychovavatelov. Vychovavatelia poskytovali
individualnu pomoc pri uéeni, najma Ziakom 1. ro¢nikov pri prechode na stredoskolsky systém studia.

e Opatrenia na podporu studia: Rovesnicke doucovanie, zabezpecenie pokojného rezimu pocas studijného
¢asu, konzultacie s vychovnymi poradcami kmenovych $kol.

3.2 Zaujmova ¢innost a mimoskolské aktivity

Zaujmova Cinnost sa realizovala prostrednictvom zaujmovych utvarov (krdzkov) a organizovanim
mimoskolskych aktivit zameranych na rozvoj osobnosti, Sport, kultlru a prevenciu.

Zaujmova ¢innost

Nazov zaujmového utvaru Pocet clenov Veduci krizku / Zamestnanec
Futbalovy kruzok 17 Ing. Martin Zamborsky

Volejbalovy krazok 27 Bc. Alexandra Michalekova

Kruzok varenia 30 N. Pikla, Dis.

Sikovné labky 39 N. Pikla, Dis.

KruZok spolo¢enskych 11/4 PaedDr. M. Demo, PhD./ Ing. Martin

hier/kraZok sachu Zamborsky




Mimoskolské aktivity

Nazov aktivity Pocet Realizacia

ucastnikov

Projekt "Je to na tebe!" (posilnit pravne vedomie 20 4.2.2026
dospievajucich a motivovat ich k zdravému Zivotnému
Stylu a spolo¢enskej zodpovednosti)

Poruchy prijmu potravy - Odborna prednaska 12 22.4.2026
Muzikoterapia 7 25.3.2026
prednaska a kviz "Hoaxy a podvody" 5 12.11.2025
Diskusia zamerana na kritické myslenie 14 16.6.2026
Vedomostny kviz "Posledny prehrava" - 24 17.3.2026

medziinternatna akcia

Zber satstva pre charitny dom Sv.Alzbety 10 10.4.2026
Celoslovensky projekt "Zalozky spajaju slovenské Skoly" 12 22.10.2025
"Kol'ko lasky za zmesti..." 32 12/25
Starostlivost o zeler v SI 20 priebeine

pocas roka

Velkono¢na labkiada 9 4/26

Den narcisov 49 4/26

Sikanovanie a kybersikanovanie 18 8.4.2026




Radikalizacia a extrémizmus 16 15.4.2026

Nasilie pachané na zenach 18 12.12.2025
Canisterapia v praxi 20 18.3.2026
Literarny talent mladych 2026 20 20.4.2026
Workshop s lektormi z organizacie "Youth fully yours" s 22 20.1.2026

projektom "Path your succes"

Md&j mikrokozmos - medziinternatna vytvarna sutaz 13 5/26
Workshop - fyzioterapia zvierat v praxi 24 18.2.2026
Hviezdicovy beh 18 6/26

MINI maratén 2025 50 1.10.2025
Svihadlovy maratén 12 27.5.2026

3.3 Spravanie ziakov a dodrziavanie Vnutorného poriadku

e Pochvaly udelené vychovavatelom / vediicim: Celkovo 310 pochvil za aktivnu pomoc, Cistenie okolia a
reprezentdciu internatu.

e Napomenutia vychovavatelom: 15 za drobné porusenia rezimu dna a neporiadok na izbe.

e Pokarhania veducim vychovavatelom / riaditefom: 15/4 za neoprdvnené opustenie internatu alebo
hrubé porusenie nocného pokoja.

e Podmienecéné vylicenie / Vylucenie z internatu: 0 Ziakov za zdvazné porusenie pravidiel (alkohol/fajéenie
v objekte).



4. Personalne zabezpecenie Skolského internatu

Kvalifikovanost pedagogickych zamestnancov je na vysokej Grovni a spiia poZiadavky platnej legislativy.

Kategoria zamestnancov Fyzicky pocet

Pedagogicki zamestnanci (Vychovavatelia) 14 4 10
Odborni zamestnanci 0 0 0
Pomocni vychovavatelia 2 1 1
Nepedagogicki zamestnanci (Udrzba, TEC) 20 3 17
Zamestnanci Skolskej jeddlne 18 0 18

Kvalifikovanost zamestnancov Fyzicky pocet Kvalifikovani Nekvalifikovani

Pedagogicki zamestnanci 14 13 1

Odborni zamestnanci 0 0 0

5. Materidlno-technické, ubytovacie a stravovacie zabezpecenie

5.1 Ubytovacie a priestorové vybavenie

Ziaci su ubytovani v 2- a 3-16zkovych izbach. Na kazdom poschodi st k dispozicii socidlne zariadenia, kuchynka
pre Ziakov, Studovina a spolocenska miestnost s TV. V objekte sa nachadza posilfioviia a vonkajsie Sportové
ihrisko.

Realizované opravy a rekonstrukcie v $k. roku 2025/2026:
e Komplexna oprava spolocenskej miestnosti.

e  Malovanie vestibulu a ubytovacich priestorov.

e Vymena potrubia — vodovodu.

e Komplexna vymena svetiel na izbach Ziakoch.

e Pravidelnd revizna ¢innost.

5.2 Stravovanie

Stravovanie Ziakov bolo zabezpecené vo vlastnej Sskolskej jedalni / vydajnej skolskej jedalni. Celkovo sa v
Skolskej jedalni stravovalo 377 ubytovanych Ziakov. Strava je poskytovana 5x denne (ranajky, desiata, obed,
olovrant, vecera) v stlade s odporucanymi vyZivovymi davkami.



5.3 Financné zabezpecenie

e Poplatok za ubytovanie (stanoveny VZN): 60,- € / mesiac na ziaka. Celkovy prijem z poplatkov: 214 245,- €

e Dotdcia od zriadovatela: Poskytnuta v celkovej vyske 4 095 422,- € na prevadzku a mzdy (za Spojeny
Skolsky internat).

o Cerpanie rozpoétu: Finanéné prostriedky boli vy¢erpané hospodarne v stlade so schvalenym rozpo&tom.

6. Zapojenie sa do projektov a do sutaZi vratane informacie o vysledkoch

6.1 Zapojenie sa do projektov:

!ll

e Projekt,Je to natebe
e Dobrovolnicky projekt "Laska kvitne v kazdom veku",
e Dobrovolnicka zbierka , Kolko lasky ...”
e Dobrovolnicka zbierka ,Den narcisov”

o Celoslovensky projekt "Zalozky spdjaju slovenské Skoly

6.2 Zapojenie sa do sutaii:

e Sportova sutai ,,Ideme hrat ping-pooong”
e Ucast na Medzindrodnom maraténe mieru

7. Spolupraca so Skolami, zakonnymi zastupcami a inymi subjektmi

Skolsky internat v kolskom roku 2025/2026 zabezpecoval priebeZnli vymenu informécii a spolupracu s
kmenovymi Skolami ubytovanych Ziakov, s rodi¢mi, ako aj s inou fyzickou osobou nez rodi¢om, ktorej bolo
dieta zverené do osobnej starostlivosti alebo do pestinskej starostlivosti na zaklade rozhodnutia sudu, s
porucnikom alebo opatrovnikom dietata alebo Ziaka.

Spolupraca bola zamerana najma na podporu adaptacie Ziakov na internatne prostredie, rieSenie vychovnych,
vzdelavacich a socialnych potrieb Ziakov, prevenciu rizikového spravania, zabezpecenie bezpecného prostredia
a koordinaciu postupov pri rieSeni individudlnych situdcii. Interndt zdroven spolupracoval aj s dalSimi
subjektmi, najma s poradenskymi zariadeniami, zdravotnickymi zariadeniami, orgdnmi socialnopravnej
ochrany deti a socidlnej kurately, zriadovatelom a dalSimi partnermi podla aktualnych potrieb Ziakov a
Skolského internatu.



8. Kontrolna ¢innost, bezpecénost a prevencia

8.1 Vnutorna kontrolna ¢innost

Kontrolnd ¢innost bola vykonavana podla Planu vnutornej kontroly. Zameriavala sa na dodrzZiavanie ro¢nych
pldnov vychovnej ¢innosti, priebeh Studijného ¢asu, nocné sluzby, vedenie pedagogickej dokumentacie a
Cistotu izieb.

8.2 BOZP, PO a Civilna ochrana

e Skolenia BOZP a PO: Skolenie Ziakov prebehlo v prvych diioch $kolskej dochadzky k 1.9.2026. Skolenie
zamestnancov prebehlo k 16.9.2025.

e NAcvik evakuacie budovy: Prakticky nacvik evakuacie za Ucasti vetkych ubytovanych Ziakov prebehol dia
17.6.2026 s ¢asom evakudcie 6 minut.

8.3 Preventivne programy a spolupraca

Vinternate prebiehal preventivny program zamerany na prevenciu Sikanovania, kybersikany, uzivania
navykovych latok a podporu dusevného zdravia. Uzko sme spolupracovali s Centrom poradenstva a
prevencie (CPP) a prisluSnym Utvarom Policajného zboru SR.

9. SWOT analyza Skolského internatu

SILNE STRANKY (Strengths) SLABE STRANKY (Weaknesses)

e PIne kvalifikovany pedagogicky tim ¢ \/y$sia energeticka narocnost objektu

* Vyborna lokélna dostupnost k strednym $koldm e Absencia éportovej infragtruktiry
* Dobré technické vybavenie studovni a Wi-Fi e Materialno-technické vybavenie $kolského internatu
e Pravidelny program zamerany na dusevné zdravie,

wellbeing a relaxaciu ubytovanych Ziakov

e Aktivna a Strukturovana komunikacia so Ziakmi

PRILEZITOSTI (Opportunities)
¢ Zapojenie do rozvojovych projektov a grantov
® Rozsirenie spoluprace s poradenskymi centrami

e Prehibenie spoluprace s umeleckymi a kultdrnymi

inStituciami v meste
e Organizovanie regionalnych Studentskych sutazi,
workshopov a prezentacii

RIZIKA / HROZBY (Threats)

» Narast cien energii a prevadzkovych nakladov

e Demograficky pokles Ziakov strednych skol

e Zvysujuci sa vyskyt dusevnych tazkosti u mladeze

e Rastlca emocna zataZ u dospievajicej mladeze




10. PInenie cielov a zavery pre nasledujuci Skolsky rok

10.1 Vyhodnotenie hlavnych cielov za rok 2025/2026

Podpora fyzického zdravia a wellbeingu : Splneny — pohybové a relaxacné aktivity ponukané Ziakom boli
naplno vyuZzivané s vysokou Ucastou a zaujmom Ziakov, ¢o prispelo k ich psychickej aj dusevnej pohode pocas
Skolského roka.

ZlepSovanie klimy a zapojenie Ziakov do chodu internatu: Splneny - pravidelnd realizacia stretnuti zastupcov
vychovnych skupin s vedenim interndtu. Ziaci sa aktivne zapajali do riedenia prevadzky SI, stravovania,
podavania navrhov na zaujmovu ¢innost a upeviovania pozitivnych vztahov medzi skupinami.

Podpora rozvoja talentov a zaujmovej ¢innosti: aktivna Ucast a organizacia medziinternatnych a internatnych
sutazi, kvizov, kultirnych a vzdeldvaco-spolocenskych podujati, ktoré podporili nadobudanie novych
vedomosti, spoznavanie vrstovnikov a upevriovanie vztahov v priatelskom a podpornom prostredi..

10.2 Hlavné ciele pre skolsky rok 2026/2027

Realizovat cielavedomu prevenciu v oblasti kyberpriestoru a kritického myslenia: Zorganizovat preventivne
worskhopy a besedy zamerané na rozpozndvanie Sikany, kybersikany, dezinformacii a hoaxov s ciefom posilnit
digitalnu bezpecnost, pracu s Al a kritické myslenie Ziakov.

Sustavne podporovat dusevné zdravie, wellbeing a emoént pohodu Ziakov: Vytvorit bezpeéné prostredie
pre otvorenl komunikaciu, posilnit preventivne a relaxacné aktivity a zabezpecit dostupnu individudlnu i
skupinovu odbornu podporu pre ubytovanych Ziakov.

Revitalizacia a modernizacia vonkajsich priestorov internatu: Vybudovat workoutové ihrisko s posilfiovacimi
prvkami, lavickami a priestorom na oddych, ¢im sa vytvori bezpecné miesto pre fyzicky pohyb, neformalne
stretdvanie Ziakov a zmysluplné travenie volného ¢asu na ¢erstvom vzduchu.

Realizacia vzdelavacich aktivit pre zamestnancov Skolského zariadenia.



11. Zaverecné ustanovenia a schvalovanie

Vyrocna sprava o vychovno-vzdeldvacej c¢innosti Skolského interndtu, za Skolsky rok 2025/2026 bola
vypracovana v sulade s platnou legislativou, prerokovana na pedagogickej rade dna 30. 09. 2026 a predloZena

zriad'ovatelovi.

Vypracoval / PredloZil: Vypracoval / PredloZil:

DAtUM: oo
Ing. Jaroslav Ciko3 Ing. Michaela Sutorové
Riaditel VedUci vychovavatel

Schvalenie zriadovatelom:
Schvalené dna: .....ooeeeeeecvveeeeeennn,

Peciatka a podpis zriadovatela




